BIJOU

Polisi Rheoli Ymddygiad

Bijou Day Nursery & Créche, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0
Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Bijou Day Nursery & Creche yn credu bod plant yn ffynnu orau mewn amgylchedd tawel, cyson, a
meithringar lle mae ffiniau'n cael eu deall. Ni ddefnyddir cosb gorfforol byth. Rydym yn cymryd ymagwedd
adferol, sy'n canolbwyntio ar y plentyn, yn unol a nodau llesiant Cwricwlwm i Gymru.

Mae'r polisi hwn yn cydymffurfio & Rheoliadau Gwarchod Plant a Gofal Dydd (Cymru) 2010 (Rheoliad 20 — Ymddygiad), y
Safonau Gofynnol Cenedlaethol 2016, Deddf Plant 1989, Deddf Plant 2004, Deddf Cydraddoldeb 2010, a Chonfensiwn y

Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP).

2. Ein Hymagwedd

e Rydym yn cydnabod bod pob ymddygiad yn gyfathrebu — pan fydd plentyn yn dangos ymddygiad
heriol, rydym yn ceisio deall yr achos sylfaenol

e Rydym yn defnyddio atgyfnerthiad cadarnhaol: canmoliaeth, anogaeth, a chydnabyddiaeth

e Gosodir ffiniau clir, cyson a'u hesbonio mewn iaith sy'n briodol i oedran

e Mae staff yn modelu'r ymddygiad a ddisgwyliwn

3. Strategaethau ar gyfer Cefnogi Ymddygiad Cadarnhaol

3.1 Ataliol
e Mae trefnau dyddiol cyson yn rhoi ymdeimlad o ddiogelwch i blant
e Rheolir amseroedd pontio'n ofalus gyda rhybuddion clir a chiwiau gweledol

e Cynllunnir gweithgareddau i fod yn ddiddorol, heriol, ac yn briodol i ddatblygiad

3.2 Ymatebol
e Mae staff yn ymateb i ymddygiad diangen yn dawel ac yn gyson
e Siaradir a'r plentyn ar eu lefel, mewn tdn garedig ond clir
e Defnyddir canlyniadau naturiol lle bo'n ddiogel a phriodol
e Ni ddefnyddir 'amser allan' nac ynysu byth fel cosb



3.3 Ymyrraeth Gorfforol

e Defnyddir ymyrraeth gorfforol dim ond fel mesur olaf i atal plentyn rhag niweidio eu hunain, eraill, neu
achosi difrod difrifol

e Cofnodir unrhyw ddefnydd o ymyrraeth gorfforol, hysbysir rhieni, a hysbysir AGC

4. Plant ag Anghenion Ymddygiad Ychwanegol

e Datblygir cynllun cymorth ymddygiad unigol mewn partneriaeth a rhieni a gweithwyr proffesiynol
allanol

e Gwneir addasiadau rhesymol yn unol & Deddf Cydraddoldeb 2010 a Deddf ADY (Cymru) 2018

5. Arferion a Waherddir

Ni ddefnyddir y canlynol byth yn Bijou:

e Cosb gorfforol o unrhyw fath
e Gweiddi ar, bygwth, neu gywilyddio plentyn
e Atal bwyd, diod, neu gysur fel cosb

e Ynysu neu 'amser allan' fel cosb

6. Polisiau Cysylltiedig

e Polisi Hyrwyddo Ymddygiad Cadarnhaol
e Polisi Brathu

e Polisi Diogelu ac Amddiffyn Plant

e Polisi Cynhwysiant a Thegwch
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