BIJOU

Polisi Newid Cewynnau

Bijou Day Nursery & Créche, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0
Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Bijou Day Nursery & Creche wedi ymrwymo i sicrhau bod newid cewynnau'n cael ei wneud mewn
ffordd sy'n parchu urddas plant, yn hyrwyddo eu cysur a'u lles, yn cefnogi eu hannibyniaeth gynyddol, ac yn
eu diogelu rhag niwed.

Mae'r polisi hwn yn cydymffurfio & Rheoliadau Gwarchod Plant a Gofal Dydd (Cymru) 2010, y Safonau Gofynnol
Cenedlaethol 2016, Deddf lechyd a Diogelwch yn y Gwaith 1974, a chanllawiau AGC ar ofal agos.

2. Cyfleusterau

e Darperir ardal newid cewynnau ddynodedig ym mhob ystafell
e Mae'r ardal yn gynnes, yn lan, wedi'i goleuo'n dda, ac yn cynnig preifatrwydd priodol

e Mae cyfleusterau golchi dwylo o fewn cyrraedd hawdd

3. Gweithdrefn

1. Casglu'r holl gyflenwadau cyn codi'r plentyn

2. Gwisgo menig a ffedog tafladwy

3. Siarad &'r plentyn drwy gydol y broses

4. Tynnu'r cewyn budr, glanhau'r plentyn yn drwyadl, a rhoi eli os gofynnwyd gan rieni
5. Gwaredu'r cewyn budr mewn bag cewynnau a bin a chaead

6. Peidio byth & gadael y plentyn heb oruchwyliaeth ar y mat newid

7. Golchi dwylo'r plentyn (a'ch dwylo chi) & sebon hylif a dWr cynnes

8. Glanhau a diheintio'r mat newid ar 6l pob defnydd

9. Cofnodi'r newid cewyn yn y cofnod gofal dyddiol

4. Amlder

e Gwiriwn gewynnau o leiaf bob 2 awr, a'u newid o leiaf 4 gwaith yn ystod sesiwn ddiwrnod llawn

e Hysbysir rhieni am unrhyw frech cewyn neu lid ar y croen



5. Hyfforddiant Toiled

e Ymagwedd gyson, gadarnhaol, heb bwysau, mewn partneriaeth & rhieni

e Mae dillad sbar ar gael ar gyfer damweiniau

6. Diogelu

e Mae staff yn wyliadwrus am arwyddion dolur, cleisiau, neu anaf yn ardal y cewyn

e Os bydd plentyn yn mynd yn ofidus, mae staff yn stopio, cysuro'r plentyn, a cheisio eto gyda ymagwedd
wahanol

7. Polisiau Cysylltiedig

e Polisi Gofal Agos

e Polisi Rheoli Heintiau

e Polisi lechyd a Diogelwch

e Polisi Diogelu ac Amddiffyn Plant
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