BIJOU

Polisi Meddyginiaeth

Bijou Day Nursery & Créche, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0
Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Bydd Bijou Day Nursery & Creéche ond yn rhoi meddyginiaeth i blant pan fydd rhieni wedi rhoi caniatad
ysgrifenedig ymlaen llaw a chyfarwyddiadau clir. Byddwn yn sicrhau bod pob meddyginiaeth yn cael ei
storio'n ddiogel, ei roi'n gywir, a'i gofnodi'n drwyadLl.

Mae'r polisi hwn yn cydymffurfio & Rheoliadau Gwarchod Plant a Gofal Dydd (Cymru) 2010, y Safonau Gofynnol
Cenedlaethol 2016, chanllawiau AGC, a Rheoliadau Meddyginiaethau Dynol 2012.

2. Meddyginiaeth wedi'i Rhagnodi

e Byddwn ond yn rhoi meddyginiaeth sydd wedi'i rhagnodi gan feddyg, deintydd, neu nyrs ragnodol
e Rhaid i'r feddyginiaeth fod yn ei chynhwysydd gwreiddiol, wedi'i labelu'n glir

e Rhaid i rieni gwblhau ffurflen ganiatdd meddyginiaeth cyn i feddyginiaeth gael ei rhoi

¢ Rhaid i'r feddyginiaeth fod o fewn ei dyddiad dod i ben

3. Meddyginiaeth heb ei Rhagnodi

¢ Rhoddir meddyginiaeth heb ei rhagnodi dim ond gyda chaniatad ysgrifenedig rhieni ymlaen llaw
e Uchafswm o un dos mewn unrhyw gyfnod 24 awr oni bai bod ail ddos wedi'i awdurdodi'n benodol yn
ysgrifenedig

4. Storio

e Storir pob meddyginiaeth mewn cabinet dan glo, y tu hwnt i gyrraedd plant
e Storir meddyginiaeth argyfwng (anadlyddion, EpiPens) yn ddiogel ond yn hygyrch
e Dychwelir meddyginiaeth i rieni ar ddiwedd pob dydd

5. Rhoi Meddyginiaeth

e Rhoddir meddyginiaeth gan staff hyfforddedig yn unig
e Mae dau aelod o staff yn gysylltiedig & rhoi unrhyw feddyginiaeth — un i roi ac un i dystio



e Mae'r ddau aelod o staff yn llofnodi'r cofnod meddyginiaeth ar unwaith

e Mae rhieni'n llofnodi'r cofnod ar ddiwedd y dydd

6. Meddyginiaeth Argyfwng a Chynlluniau Gofal lechyd

e Mae gan blant 4 chyflyrau meddygol hysbys Gynllun Gofal lechyd unigol
e Adolygir Cynlluniau Gofal lechyd bob 6 mis o leiaf

e Hyfforddir staff perthnasol i roi meddyginiaeth argyfwng

e Mae meddyginiaeth argyfwng yn mynd gyda'r plentyn ar bob taith

7. Gwrthod neu Gamgymeriad

e Os bydd plentyn yn gwrthod meddyginiaeth, ni fydd staff yn gorfodi — cysylltir a rhieni ar unwaith

e Mewn achos o gamgymeriad meddyginiaeth, cysylltir & rhieni, ceisir cyngor meddygol, a chofnodir y
digwyddiad

8. Polisiau Cysylltiedig

e Polisi lechyd a Diogelwch
e Polisi Alergedd ac Anoddefiad

e Polisi Damweiniau a Digwyddiadau
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