BIJOU

Polisi Gofal Agos

Bijou Day Nursery & Créche, Y Bont-faen

Perchennog polisi: Nursery Manager / Rheolwr y Feithrinfa Fersiwn: 2.0
Adolygwyd ddiwethaf: June 2026 / Mehefin 2026 Adolygiad nesaf: June 2027 / Mehefin 2027

Cymeradwywyd gan: Samantha Rennison, Responsible Individual / Unigolyn Cyfrifol

1. Datganiad Polisi

Mae Bijou Day Nursery & Creche wedi ymrwymo i sicrhau bod pob plentyn sy'n gofyn am ofal agos yn cael
ei drin ag urddas, parch, a sensitifrwydd.

Mae'r polisi hwn yn cydymffurfio & Rheoliadau Gwarchod Plant a Gofal Dydd (Cymru) 2010, y Safonau Gofynnol
Cenedlaethol 2016, Deddf Plant 1989 a 2004, Deddf Cydraddoldeb 2010, a chanllawiau diogelu AGC.

2. Diffiniad

Mae gofal agos yn cynnwys unrhyw dasg ofal sy'n golygu cyswllt uniongyrchol neu anuniongyrchol ag
ardal breifat o'r corff, gan gynnwys:

e Newid cewynnau

e Cymorth toiledau

e Rhoi eli ar ardaloedd agos

e Ymolchi (mewn achos o ddamwain toiledau neu salwch)

¢ Cynorthwyo gyda gwisgo/dadwisgo

3. Egwyddorion

e Urddas: Parchu hawl pob plentyn i breifatrwydd ac urddas

e Caniatad: Esbonio i'r plentyn beth sy'n cael ei wneud. Os bydd plentyn yn gwrthod, mae staff yn oedi
ac yn ceisio ymagwedd wahanol

e Diogelu: Hyfforddir staff i fod yn ymwybodol y gall plant ddatgelu camdriniaeth yn ystod gofal agos

e Annibyniaeth: Anogir plant i wneud cymaint ag y gallant drostynt eu hunain

e Cysondeb: Lle bo modd, mae person allweddol y plentyn yn darparu gofal agos

4. Gweithdrefnau

e Cytunir ar weithdrefnau gofal agos gyda rhieni wrth gofrestru
e Mae staff bob amser yn gwisgo menig a ffedogau tafladwy

e Ni adewir plentyn heb oruchwyliaeth byth ar fat newid



e Cedwir cofnod o dasgau gofal agos (newidiadau cewynnau)

5. Plant ag Anghenion Ychwanegol

e Datblygir cynlluniau gofal agos unigol mewn partneriaeth a rhieni a gweithwyr iechyd proffesiynol

e Gwneir addasiadau rhesymol i offer a gweithdrefnau

6. Polisiau Cysylltiedig

e Polisi Newid Cewynnau
e Polisi Diogelu ac Amddiffyn Plant
e Polisi lechyd a Diogelwch

e Polisi Rheoli Heintiau
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